
Календарно-тематический план работы пришкольного летнего оздоровительного лагеря по программе 

«Орлята России» (01.06.2026–21.06.2026) 

 

Дата Тема дня Основные мероприятия Рефлексия 

01.06 «День защиты детей и 

посвящение в Орлята» 

1. Торжественная линейка открытия смены, посвящённая 

Дню защиты детей.  

2. Праздничный концерт: выступления детей, песни, танцы. 

 3. Церемония посвящения в «Орлята России». 

 4. Игра на знакомство «Возьмёмся за руки, друзья!». 

 5. Создание отрядного уголка и «Орлятской летописи».  

6. Минутка здоровья: «Правила личной гигиены летом». 

 7. Подвижные игры и эстафеты на свежем воздух 

 («Весёлые старты») 

«Мои ожидания от смены и сам

ые яркие моменты праздника» 

03.06 «День здоровья» 1. Минутка здоровья: «Витамины и правильное питание».  

2. Спортивная эстафета «Весёлые старты».  

3. Конкурс рисунков «Здоровый образ жизни».  

4. Подвижные игры «Будь здоров!» 

«Что я узнал о здоровье сегодня

?» 

04.06 «Орлёнок и спорт» 1. Минутка здоровья: «Профилактика травм во время игр».  

2. Спортивные соревнования «Быстрее, выше, сильнее». 

 3. Мастер-класс по подвижным играм народов России. 

 4. Эстафета с элементами ГТО. 

 5. Дискотека «Мы — одна команда!» 

«Мой спортивный рекорд» 

05.06 «День русского языка» 1. Минутка здоровья: «Режим дня и отдых».  

2. Утренний круг «Почему важно знать русский язык?». 

 3. Литературная викторина «Путешествие в мир слов»: зага

дки, пословицы, фразеологизмы. 

 4. Конкурс чтецов «Пушкинские строки» (стихи А. С. Пуш

кина).  

5. Творческая мастерская «Сказочная буква»: создание  

«Моё любимое слово и почему» 



объёмных букв алфавита 

 из подручных материалов. 

 6. Игра-путешествие «В гостях у Грамматики»: весёлые  

задания на знание  

правил русского языка.  

7. Подвижная игра «Словесный мяч»: участники бросают  

мяч и называют  

слова на заданную букву или тему 

08.06 «Орлёнок-эколёнок» 1. Минутка здоровья: «Пожарная безопасность». 

2. Экологический час: создание и защита экологического  

постера.  

3. Игра «Ловись, рыбка!» (экологическая викторина). 

 4. Трудовой десант: уборка школьной территории 

. 5. Игры на свежем воздухе 

«Шкатулка защитника». Оформ

ление странички «Орлятской ле

тописи» 

10.06 «День рекордов» 1. Малые олимпийские игры «Вперёд к рекордам!».  

2. Конкурс «Самый ловкий», «Самый быстрый», «Самый 

меткий» 

3. Запись рекордов в «Книгу рекордов лагеря».  

4. Подвижные игры с элементами соревнований 

«Мой личный рекорд» 

11.06 «День природы» 1. Экологическая акция «Чистый двор».  

2. Экскурсия в парк: наблюдение за природой. 

 3. Викторина «Знатоки природы».  

4. Изготовление скворечников или кормушек 

«Как я могу помочь природе?» 

12.06 «День России» 1. Линейка, посвящённая Дню России. 

 2. Патриотическая викторина «Моя Родина — Россия». 

 3. Конкурс рисунков «Моя страна». 

 4. Хороводные игры народов России 

«Что значит быть патриотом?» 

15.06 «День семьи» 1. Минутка здоровья: «Забота о близких».  

2. Творческая мастерская «Подарок своей семье».  

3. Гостиная династий «Ими гордится Россия».  

4. Фотовыставка «Моя семья — моя опора» 

«Что значит семья для меня?» 



17.06 «День профессий» 1. Игра-путешествие «В мире профессий».  

2. Встреча с интересными людьми (приглашённые гости).  

3. Ролевая игра «Кем я хочу стать?».  

4. Конкурс рисунков «Профессия моей мечты» 

«Какая профессия мне интересн

а?» 

18.06 «День музыки и танца» 1. Танцевальный марафон «В ритме лета».  

2. Музыкальная викторина «Угадай инструмент».  

3. Мастер-класс по народным танцам.  

4. Караоке-баттл «Пой вместе с нами!» 

«Какой танец мне понравился б

ольше всего?» 

19.06 «День добрых дел» 1. Акция «Доброе сердце»: помощь пожилым людям или  

животным.  

2. Изготовление открыток для ветеранов. 

 3. Уборка в школьном дворе.  

4. Рассказ «Как я сделал доброе дело» 

«Почему важно делать добро» 

21.06 «Орлёнок-лидер» 1. Гала-концерт «Таланты нашего лагеря».  

2. Награждение активных участников смены.  

3. Вручение сертификатов «Орлёнок России».  

4. Заключительная линейка и спуск флага.  

5. Фотосессия на память 

«Что я взял с собой из лагеря» 

 


