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План работы 

школьного спортивного клуба «Олимп» 

на 2024 – 2025 учебный год. 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственные 

Организационно – методическая работа 

1.  Составление и утверждение плана 

работы и плана мероприятий 

школьного спортивного клуба на 

учебный год. 

Август 2024г Зам. директора по 

ВР 

2.  Выборы физоргов классов. Первая неделя 

сентября 2024г 

Классные 

руководители 

3.  Распределение обучающихся по 

кружкам. 

01.09.2024г Классные 

руководители 

4.  Составление расписания занятий 
ДО, внеурочной и коррекционной 
деятельности. 

30.08.2024г Зам. директора по 

УР и ВР 

5.  Организация внутриклубных 

соревнований. 

В течение учебного 

года 

Руководитель ШСК 

6.  Анализ работы ШСК за год. Июнь 2025 г 

 

Руководитель ШСК 

Спортивно – оздоровительная работа 

1.  Проведение школьных спортивных 

мероприятий.  

Согласно 

календарного плана 

работы спортклуба 

на 2024 -2025 

учебный год 

Руководитель ШСК 

2.  Проведение месячников:   

- Месячник профилактики детского 

дорожно – транспортного 

травматизма; 

- Месячник здорового и 

безопасного образа жизни; 

- Месячник экологического 

воспитания. 

 

Сентябрь 2024г 

 

 

Ноябрь 2024г. 

 

Апрель 2025 г. 

 
Зам. директора по 

ВР 

3.  Физкультурно-оздоровительные 

мероприятия в режиме учебного 

дня: 

- Проведение динамических пауз на 

уроках и самоподготовках. 

- Проведение бесед в классах о 

режиме дня школьника. 

 

 

 

Ежедневно 

 

Сентябрь 2024г 

 

 

 

 
Педагоги школы 

 

В Классные 

руководители 



 

- Обсуждение на педагогическом 

совете  вопроса о порядке 

проведения физкультминуток, 

подвижных игр, утренней зарядки. 

 

Декабрь 2024г 

 

 
Зам. директора по 

ВР 

4.  Спортивно – оздоровительная  

работа в классах: 

- проведение подвижных игр и 

занятий физическими 

упражнениями на больших 

переменах; 

- проведение профилактических 
бесед, инструктажей; 
- распространение памяток спортивно-
оздоровительной направленности; 
- оформление «Уголка здоровья» по 
классам; 
- проведение  санитарно-
гигиенических мероприятий. 

 

 
Ежедневно  

 

 

 

В течение учебного 

года 

 

 
Физорги классов 

 

 

 
Классные 

руководители 

 

  

5.  Участие в спортивных 

соревнованиях различного уровня. 
В течение учебного 

года  
Руководитель ШСК 

6.  Агитация и пропаганда здорового 

образа жизни: 

-  выставки рисунков; 
- проведение бесед, классных и 

воспитательных часов; 

- Оформление стендов 

«Олимпийский дневник России», 

«Интересное в мире спорта». 

 
 

 

В течение учебного 

года   

 

 
 

Классные 

руководители 

 

  

7.  Работа с родителями учащихся и 

педагогическим коллективом: 

- Тематические родительские 
собрания «Роль семьи в 
профилактике детского дорожно-
транспортного травматизма», 
«Здоровье наших детей — в наших 
руках»; 

- рассмотрение вопросов на заседаниях 

ШМО «Воспитание правильной 

осанки у детей», «Распорядок дня и 

двигательный режим школьника». 

 
 

 

Сентябрь 2024г. 

 

      Ноябрь 2024г. 

 

В течение учебного 

года 

 

 
Классные 

руководители 

 
 

 

Зам. директора по 

ВР 

 


